
 

 

 

GUÍA OFICIAL DEL NADADOR 

 

¡Bienvenidos a la Travesía Paalal Ixchel 2026! 

El Comité Organizador les da la más cordial bienvenida y les agradece formar parte de esta 

experiencia única de aguas abiertas. Hemos preparado esta guía con toda la información 

necesaria para que disfruten una competencia segura, organizada e inolvidable. 

Este año nos complace anunciar que Loretta's Beach Club, Isla Mujeres, será la sede 

oficial de recepción de nadadores y acompañantes, donde disfrutaremos del desayuno 

buffet, la convivencia posterior a la competencia y la ceremonia de premiación. 

Entrega de Kits 

La entrega de kits de la Travesía Paalal Ixchel 2026 se realizará en el hotel Krystal Urban 

Cancún & Beach Club, sede oficial del evento para esta actividad. 

Viernes 17 de julio 

Horario: 4:00 p.m. a 7:00 p.m. 

Sede: Krystal Urban Cancún & Beach Club. https://maps.app.goo.gl/j1LEWhzDPsv42fq39 

 

Documentación obligatoria: 

Para recibir su kit de competencia de la Travesía Paalal Ixchel 2026, será indispensable 

presentar: 

 QR de confirmación de inscripción. 

 Hoja de deslinde de responsabilidades debidamente firmada. 

 Identificación oficial. 

 Si no presenta estos tres requisitos, no será posible entregar su kit. 

Junta Técnica 

7:00 p.m. 

Al concluir la entrega de kits se llevará a cabo la Junta Técnica Oficial de la  

Travesía Paalal Ixchel 2026, donde el Comité Organizador dará a conocer 

 la ruta oficial, protocolos de seguridad, recomendaciones generales y  

resolverá las dudas de los participantes. 
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Programa Oficial 

Sábado 18 de julio 

Nadadores 10 km 

6:00 a.m. 

Sede: Paya Caracol Zona Hotelera https://maps.app.goo.gl/q4EssfwrefUhxCEK6 

Recepción de todos los participantes. 

Apertura de paquetería. 

6:45 a.m. 

Cierre de paquetería. 

7:00 a.m. 

Salida oficial de la prueba de 10 km de la Travesía Paalal Ixchel 2026. 

Nadadores 4.5 km 

7:10 a.m. 

Ingreso al agua para abordar las embarcaciones que los trasladarán a su punto de salida. 

8:00 a.m. 

Salida oficial de la prueba de 4.5 km. 

Horarios generales 

11:30 a.m. 

Cierre oficial de competencia. 

12:00 p.m. 

Ceremonia de premiación de todas las categorías competitivas de la  

Travesía Paalal Ixchel 2026. 

1:00 p.m. 

Clausura oficial del evento. 
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Transporte de regreso 

 

Todos los nadadores inscritos en la Travesía Paalal Ixchel 2026 tienen incluido el transporte 

marítimo de regreso a Cancún, con llegada a Puerto Juárez. 

1:30 p.m. Primera salida. 

2:30 p.m. Segunda salida. 

En caso de no utilizar el transporte incluido, favor de informar al Comité Organizador con 

anticipación o en la entrega de kits  para facilitar la logística y la coordinación de las 

embarcaciones. 

 

Acompañantes con transporte 

Punto de reunión: Puerto Juárez, estacionamiento de Playa del Niño. 

Hora de cita: 7:45 a.m. 

Presentar su QR para la colocación del brazalete. 

El acceso incluye: 

 Transporte marítimo. 

 Coffee break de bienvenida. 

 Agua fresca. 

 Desayuno buffet. 

 Dos bebidas. 

 El desayuno buffet estará disponible a partir de las 10:00 a.m.  

en Loretta's Beach Club, Isla Mujeres. 

 Horario de regreso de Isla Mujeres a Cancún: 

o 1:30 p.m. Primera salida. 

o 2:30 p.m. Segunda salida. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Reglamento 

 

 Uso obligatorio de boya de seguridad, gorra oficial del evento y números visibles. 

 No está permitido el uso de neopreno. 

 Si un nadador recibe apoyo del personal de seguridad acuática y es retirado de la 

competencia en embarcación, deberá entregar su chip de cronometraje. En 

categorías competitivas esto implicará su descalificación conforme al reglamento. 

 Es obligatorio entregar el chip al personal de cronometraje al finalizar la 

competencia. 

 Todos los nadadores tienen incluido desayuno buffet y dos bebidas en Loretta's  

 Beach Club, a partir de las 10:00 a.m. 

Ruta de Nado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

DESLINDE Y EXONERACIÓN DE RESPONSABILIDADES 

Travesía Paalal Ixchel 2026 

Por medio del presente documento, yo, __________________, manifiesto que participo de manera 

libre, voluntaria e informada en la Travesía Paalal Ixchel 2026, aceptando las siguientes condiciones: 

PRIMERA. DECLARACIÓN DE APTITUD FÍSICA 

Declaro bajo protesta de decir verdad que me encuentro en buen estado de salud física y mental 

para participar en esta competencia de natación en aguas abiertas. Asimismo, manifiesto que cuento 

con la preparación física, técnica y experiencia necesarias para realizar la distancia en la que me he 

inscrito. 

SEGUNDA. CONOCIMIENTO DE LOS RIESGOS 

Reconozco que la natación en aguas abiertas implica riesgos inherentes, entre ellos corrientes 

marinas, oleaje, cambios climáticos, fauna marina, embarcaciones, deshidratación, hipotermia, 

golpes, lesiones, accidentes, enfermedades, agotamiento físico, así como cualquier otro riesgo 

propio de esta disciplina, incluyendo aquellos que pudieran ocasionar lesiones graves o la muerte. 

TERCERA. ASUNCIÓN DE RESPONSABILIDAD 

Acepto participar bajo mi propia responsabilidad, asumiendo plenamente todos los riesgos derivados 

de mi participación antes, durante y después del evento. 

CUARTA. LIBERACIÓN DE RESPONSABILIDAD 

Libero de toda responsabilidad, en la medida permitida por la legislación aplicable, al comité 

organizador de la Travesía Paalal Ixchel 2026, a sus directivos, colaboradores, voluntarios, 

patrocinadores, prestadores de servicios, jueces, embarcaciones de apoyo, personal médico, 

autoridades y cualquier persona que participe en la organización del evento, por cualquier lesión, 

accidente, enfermedad, pérdida de objetos personales, daño material o cualquier otro incidente que 

pudiera presentarse con motivo de mi participación. 

QUINTA. REGLAMENTO 

Me comprometo a respetar en todo momento el reglamento del evento, las indicaciones del personal 

de seguridad, jueces, autoridades marítimas y del comité organizador. 

Acepto que, si incumplo el reglamento o si mi estado físico representa un riesgo para  mi seguridad 

o la de otros participantes, el comité organizador podrá impedir mi salida o retirarme de la 

competencia sin derecho a reclamación. 

SEXTA. CONDICIONES CLIMÁTICAS 

Entiendo que las condiciones del mar y del clima pueden cambiar en cualquier momento, por lo que 

el comité organizador podrá modificar recorridos, horarios, distancias o cancelar el evento cuando lo 

considere necesario para salvaguardar la seguridad de los participantes. 

 

 

 



 

 

 

 

SÉPTIMA. ATENCIÓN MÉDICA 

Cobertura del Seguro para Nadadores 

Como parte de la Travesía Paalal Ixchel 2026, cada nadador contará con cobertura de atención de 

primeros auxilios durante el desarrollo del evento, en caso de que sea requerida por una situación 

médica o de emergencia. 

Si la condición del participante amerita una valoración médica de mayor nivel, el evento cubrirá el 

traslado terrestre al hospital que el nadador haya designado previamente, o, en caso de tratarse de 

una urgencia que requiera atención inmediata, al hospital más adecuado según el criterio del 

personal de emergencias. 

Esta cobertura comprende únicamente la atención pre hospitalaria y el traslado. Los gastos 

derivados de consultas médicas, estudios, hospitalización, tratamientos, medicamentos o cualquier 

otro servicio posterior al ingreso al hospital serán responsabilidad del participante o de su seguro de 

gastos médicos, en caso de contar con uno. 

OCTAVA. USO DE IMAGEN 

Autorizo de manera gratuita al comité organizador a utilizar fotografías, videos y cualquier material 

audiovisual en el que aparezca durante el evento para fines promocionales, publicitarios, 

informativos y de difusión, en cualquier medio de comunicación, sin que ello genere remuneración 

económica alguna. 

NOVENA. ACEPTACIÓN 

Manifiesto que he leído íntegramente este documento, comprendo plenamente su contenido y 

alcance legal, resolví todas mis dudas y lo firmo de manera libre, consciente y voluntaria. 

 

DATOS DEL PARTICIPANTE 

Nombre completo: ______________Edad: ____Fecha de nacimiento: ___________ 

Número de competidor: ____________Distancia: _______________Teléfono: ________________ 

Correo electrónico: ____________Contacto de emergencia: ___________ 

Teléfono de emergencia: ___________Alergias o padecimientos médicos: _________ 

Firma del participante: ____________Lugar y fecha: ______________ 

EN CASO DE PARTICIPANTES MENORES DE EDAD 

Yo, __________________, en mi carácter de padre, madre o tutor legal, autorizo la participación del 

menor en la Travesía Paalal Ixchel 2026, aceptando íntegramente el contenido del presente deslinde 

de responsabilidad. 

Nombre del padre, madre o tutor: _________Parentesco: _______________ 

Firma: _________________Fecha: ________________ 


